
PROGRAMMA EDANZ OPEN HUIS - ZONDAG 7 SEPTEMBER 

Workshops duren max. een uur tenzij anders aangegeven. Elk half uur start er een nieuwe ronde, 
hierbij geldt vrije inloop en vol=vol. Kom op tijd! Inschrijven voor individuele sessies doe je bij de bar. 
 

Kinderactiviteiten met ‘Juf Petra’: Samen theater maken! *Dikgedrukt = ook voor kinderen.  

Ronde 1: 10.30-11.30 | Ronde 2: 13:00-14:00 | Ronde 3: 14:45-15:45 | Ronde 4: 16:30-17:30 

Aan het einde van elke ronde zullen de kinderen buiten het resultaat presenteren, welkom! 

10:00 
 

Morning Dance (vrije in/uitloop) 
met DJ Renuka aka Bart – studio 3 

 

10:30 Klankreis/Sound Journey (NL/ENG) 
Hanna van der Stok – studio 5 

Mantra zingen (duur: 1,5 uur) 
Berto – studio 10 

11:00 Pluk de dag met TAO 
Erri de Vries – studio 1 

Retreat Around the World: A Journey Through 
Mind, Body & Culture (ENG), Fareeba – studio 2 

11:30 Balans in Adem: Kom Thuis bij 
Jezelf, Jozien – studio 9 

Lezing Yoni Yoga | Anatomie en bekken 
gezondheid Q&A, Wanda – studio 4 

Vanaf 
12:00 

Pauze: Lunch time 
by Tochka 

 

13:00 Handpan Demo van Paradisesoul 
in de Centrale Ruimte 

Queer Siblings Circle (ENG) 
Paulina Bolek & Queer Groningen – studio 5 

13:30 Tantric Moments (NL) 
Wanda Idelovici – studio 10 

Satsang-presentatie Innerlijke kracht in een tijd 
vol verwarringen, Michiel Koperdraat – studio 4 

14:00 Handpan workshop 
Paradisesoul – studio 3 

Liberation Through Movement (ENG) 
Carolien Aarden – studio 9 

14:30 The Archetypes Within (ENG): 
The Wild Woman (vrouwen) 
Marima Jay – studio 5 

Intuïtief Systemische Opstellingen 
Jantje Brouwers – studio 2 

15:00 Dansimprovisatie 
Rosalie Buitenweg – studio 1 

Stand Your Ground (ENG) (mannen) 
Rodin True North – studio 10 

15:30 Indian Dance Workshop (ENG) 
Paridnya Kallyanpur – studio 9 

Interactieve Lezing TAO, Taoïsme & Chinese 
Cultuur, Erri de Vries – studio 4 

16:00 Ademkracht: Ontwikkel je 
Veerkracht, Jozien – studio 5 

Workshop: Het geheim in de box | Je eerste 
intuïtie-experiment, Robbert – studio 2 

16:30 Salsa Caleña (free steps) (ENG) 
Daniela Mejía Castaño – studio 1 

Familieopstellingen & systemisch werken 
Niravo den Heijer – studio 3 

17:00 Land in je bekken (NL) (vrouwen) 
Helena Igel – studio 9 

Core Men Circle 
Gerard Verver – studio 10 

Vanaf 
17:30 

Pauze: Dinner time 
by Tochka 

 

19:00 Sacred Sexuality (ENG) 
(For couples/practice partners) 
Marima Jay & Rodin – studio 9 

Ecstatic Dance meets 5 Rhythms in: 
Dances of Ecstasy (ENG)  
(duur: 1,5 uur) Inge & Mia – studio 3 

19:30 Fanclub Spiegelogie 
Vincent – studio 1 

Workshop Hartcoherentie 

Neeltje van den Boom – studio 6 

20:00 Theeceremonie 
Berto en June – studio 10 

 
 

Rond 
21:00 

Vuurflow show + livemuziek 
Jack & Hauke – buiten 

 


